CARTA DE COMIDAS

------------------------------

ENTRANTES & ENSALADAS

Flor de alcachofa (10) 16,90

Corazon de alcachofa a la plancha con alino suave de
mostaza (4 u)

Quesadillas de pollo (7) 15,90

Tortilla de maiz con pollo y queso, guacamole, pico de gallo y
salsa picante

Babaganoush casero (1,11) 6,90

Cremoso de berenjena asada, tahini, crudités y tostadas
(opcidn sin gluten)

Ensalada ricula & aguacate (7,8,10) 11,50

Racula, aguacate, cherry, parmesano, almendra y vinagreta
(+ pollo 3,50)

Provolone al horno (1,7) 8,50
Queso fundido con chimichurri y pan crujiente (opcion sin
gluten)

Tartar de bonito (4,6,11) 16,90

Bonito con mango, aguacate y totopos

Ensalada César (1,3,47,10) 14,90
Lechuga, salsa César, crotones, parmesano y pollo (opcién

sin gluten)

DE CUCHARA

Crema de calabaza 6,90
Calabaza y zanahoria con semillas tostadas

Salmorejo suave (3) 6,90
Tomate, pan sin gluten, AOVE y huevo duro

------------------------------

SANDWICHES

(opcion sin gluten disponible)

Chicken Pesto Melt (1,7,8,12) 12,90
Pan de cristal con pollo, pesto, mozzarella y riicula

Grilled Cheese (1,7) 9,90
Cheddar, emmental y parmesano con pomodoro
Hamburguesa al gusto 14,90
Ternera o veggie con pan normal o sin gluten
Albondigas de la casa (3,7,12) 15,90
Albéndigas en salsa de tomate con parmentier

Pollo de la abuela (1,7,8,12) 15,90
Contramuslo pollo en salsa pepitoria con almendra

¥ COUS COUS.

Risotto de setas (7,12) 13,90
Arroz cremoso con shiitake y parmesano

Carrilleras estofadas 16,90
Ternera con puré de boniato

Zucchini noodles con salmén (4,7,8) 16,90

Calabacin con pesto y salmén al horno

PRECIOS CON IVA INCLUIDO
Alérgenos: 1 Gluten - 2 Crustaceos - 3 Huevos - 4 Pescado - 5 Cacahuetes - 6 Soja - 7 Lacteos -

8 Frutos de céscara - 9 Apio - 10 Mostaza - 11 Sésamo - 12 Sulfitos - 13 Altramuces - 14 Meoluscos



