TOSTADAS SANDWICH

(opcion sin gluten disponible)

Aguacate Brunch & Pocheé (1, 3) 6,90 € Croque Madame Brunch (1, 3, 7) 9,90 €
Tostada crujiente con aguacate fresco Clasico francés con jamén de pavo, queso
laminado y huevo poché emmental fundido, huevo a la plancha y

gratinado con nuestra bechamel casera.

Aguacate & Salmon (1, 4) 8,90 €

Tostada crujiente con aguacate fresco

laminado y salmén ahumado D u I_c E

Aguacate Fit & Pavo (1) 6,90 €

Tostada crujiente con aguacate fresco

Granola Bliss (7, 8) 5,90 €

Yogur griego con mermelada casera
laminado y jamon de pavo =V EIRE

de frutos rojos y muesli casero.

Ibérica Gourmet (1) 8,50 € Crepe trio supremo (3, 6,7, 8) 5,90 €
Tostada crujiente con paleta ibérica, Crepe sin gluten con crema de avellana & cacao,

tomate rallado y AOVE banana y fresa.

Mediterranea Classic (1) 3,00 € Acai Energy Bowl (8) 9,50 €
Tostada crujiente con tomate rallado y AOVE Acai con platano fresco y muesli casero

Omelette Fit & Light de Pavo (1,3,7) 10,90 € Banana Bread Casero (3) 390€

e Bizcocho casero de platano
Huevos de corral con jamon de pavo y queso

fundido en su interior, acompanado de pan

crujiente y ricula fresca B E B l B As

I s D IO e ] Green Detox Juice (9) - 500 ml 5,90 €
| PERSONALIZA TU TOSTADA L B g e

i jengibre y limén
i Salmén ahumado +4,50 € : Jamodn ibérico +4,50 €

i i Red Antioxidant Boost (8) - 500 ml 5,90 €

Apacate: 43008 = Pavo 4R 90€ Frutos rojos, platano y leche de almendra

' H hé +2,00€ - H ltos +4,00 € | :
| el WNERATINRIDS: i Zumo de naranja natural (250 ml) 3,00 €

— PRECIOS CON IVA INCLUIDO —

Alérgenos: 1 Gluten - 2 Crusticeos + 3 Huevos - 4 Pescade - 5 Cacahuetes -

6 Soja -
7 Lacteos (incluida lactosa) - 8 Frutos de cascara - 9 Apio - 10 Mostaza - 11 Sésamo -

12 Sulfites - 13 Altramuces - 14 Moluscos



